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発熱等の症状がある場合

かかりつけ医等
最寄りの医療機関
に電話連絡

かかりつけ医がいない等

受診・ワクチン
相談センターに連絡
℡0570-052-092
(24時間対応)

発熱等がある場合に
対応可能な医療機関
を県HPで調べて電話連絡

医療機関を受診

陽性

発生届対象の方
①65歳以上の方
②入院を要する方
③重症化リスクがあり治療薬の投与
又は酸素投与が必要な方

④妊婦

対面による医師の
診察や検査、薬の
処方を希望する方

発生届対象外の方
・左記以外の方

保健所から電話又はSMSによる連絡
○陽性者支援（保健所調整）
・宿泊療養への入所希望
・配食サービス案内
・パルスオキシメーターの貸与

保健所にて健康観察

県検査キット配布センター等で
検査キットを入手し、自主検査
※民間の検査機関等での自費検査でも可

(自主検査等で)陽性

とちぎ健康
フォローアップセンター

支援内容等についてメールによる連絡
（保健所からの連絡はありません）

【日中(8:30-17:15)】
とちぎ健康フォローアップセンター📞0570-003-189

薬事承認
されたもの
に限る

陽性者あんしん
受付登録<Web>

陽性登録
<Web>

〇陽性者支援（とちぎ健康フォローアッ
プセンターが各種支援を受付）<Web>
・宿泊療養への入所希望
・配食サービス提供
・パルスオキシメーターの貸与

WEB登録が困難な方は、
センターの電話窓口(📞0570-003-189 )
※受付時間8時30分~17時15分
にご相談ください。

【夜間(17:15-8:30)】受診・ワクチン相談センター📞0570-052-092

【体調悪化時】かかりつけ医等に相談できない場合は、下記に連絡

【日中(8:30-17:15)】管轄の保健所

ご自身で健康観察

配置医師
による陽性判断

以下全ての条件を満たす方

・軽症の方

・15歳以上64歳以下の方

・栃木県内在住の方

・重症化リスクの低い方

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/sinnryoukensa2.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kit/haihu2.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kenkofollowupcenter.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kenkofollowupcenter.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/anshinuketsuke.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kit/haihu.html

