
大田原市立親園中学校

目標 【剣 道 部 の 年 間 活 動 目 標】

・剣道は剣の理法の修錬による、人間形成の道である。

親園中学校では、

「克己～自律した競技者〜」

「自分の未来を切り開く力を身に付ける。」

を目指します。
活動方針 【剣 道 部 の 活 動 方 針 】

「勝つこと」ではなく、「自分の未来を切り開く力」を身に付けることに重きをおいていま

す。「勝つこと」を目指すプロセスから「未来を切り開く力」を身に付けてほしいです。本校

の剣道部は生徒が生徒を動かし、努力する部活（自律した選手）として活動してもらいま

す。

そのために、以下の３点を意識しましょう。

①Effort（努力）

昨日の自分に今日勝つべし。より「上手」になるために必要な努力を続けましょう。

②Learning（学習）

彼を知り己を知れば百戦殆からず。練習試合や試合を通して自分や剣道について学

ぶ姿勢を大切にしましょう。

③Mistake（ミス、失敗）

失敗は成功のもと。失敗を恐れず、果敢に挑戦しましょう。失敗するからこそ、成長のヒ

ントが見つかります。

剣道は礼に始まり、礼に終わります。部活のときはもちろん、部活以外でも礼節を重ん

じ、「未来を切り開く力」を身に付けましょう。

剣道部の活動方針・年間活動計画



年 間 計 画 大会予定等 学校行事等

①４月

②５月

③６月

④７月

⑤８月

⑥９月

⑦10月

⑧11月

⑨12月

⑩１月

⑪２月

⑫３月

②星野杯争奪中学生剣道大会(春季強化大

会)

③那須地区総合体育大会剣道大会

④栃木県総合体育大会剣道大会

⑥那須地区新人体育大会剣道大会

⑦栃木県新人体育大会剣道大会

⑩第31回那須野ヶ原剣道大会

①入学式、始業式、避難訓練①

交通安全教室、全国学力学習状況調

査・とちぎっ子学習状況調査・市学力確

認テスト、宿泊学習、体育祭結団式、生

徒総会、部活動結成、学校経営方針説

明会・PTA 専門部会･授業参観、PTA

奉仕作業、小中合同引き渡し訓練

②PTA奉仕作業（２年）、体育祭

③新体力テスト、避難訓練②、２年東京

研修、前期中間テスト、部活動壮行会

④確認テスト(全学年)、個別面談(全学

年)、夏季休業

⑤夏季休業

⑥前期期末テスト、わくわくチャレンジ

ウィーク（２年）、修学旅行（３年）、生徒

会役員選挙

⑦親中グラウンドゴルフ、市内駅伝大

会、避難訓練③

市・地区・県学校音楽祭、前期終業式

秋季休業、ＰＴＡ奉仕作業（１年）、後期始

業式、進学者説明会、地区駅伝大会、文

化祭準備

⑧文化祭、薬物乱用防止教室、県駅伝

大会、３年個別面談、後期中間テスト

⑨確認テスト(全学年)、学校公開、思春

期健康教室、冬季休業

⑩冬季休業、県スキー大会、個別面談

(希望者)、新入生説明会、地区スキー大

会、立志式

⑪後期期末テスト、生徒総会、生徒会役

員選挙、３年生を送る会

⑫卒業式、１･２年修業式、学年末休業


